Uintikeskus Ulpukan ratavuorot 3.9.2018 - 26.5.2019

ISO ALLAS (8 rataa) radat

Ma 6.00-9.00 5,6,7 RaisU
15.00-19.00 56,78 RaisU
19.00-20.00 7 RaisU/harrasteryhma

Ti 6.00-9.00 5,6,7 RaisU
14.30-19.00 56,7,8 RaisU
19.00-19.30 5,6 RaisU
19.00-20.00 7 RaisU/harrasteryhma

Ke 15.00-18.00 56,7,8 RaisU
18.00-20.00 56,7 RaisU
18.15-19.15 8 RaisU/erityislapset

To 6.00-9.00 56,7 RaisU
10.00-12.00 6,7,8 Naantali
12.00-13.30 7,8 Naantali
14.30-17.00 4,5,6,7,8 RaisU
17.00-19.00 56,7,8 RaisU
19.00-20.00 7 RaisU/harrasteryhma

Pe 6.00-9.00 56,7 RaisU
14.00-17.00 56,7,8 RaisU
17.00-19.00 56,7 RaisU
17.00-20.00 8 RaisU/harrasteryhma

La 9.00-11.00 kaikki 8 RaisU
17.40-20.00 kaikki 8 RaisU

Su 9.00-11.00 kaikki 8 RaisU/aik.+nuoret
17.40-20.00 kaikki 8 RaisU

VANHA ALLAS (4 rataa)

Ma 7.30-9.00 3,4 Ruskon kunta
14.00-15.30 3,4 Turun Seudun Nivelyhd.
15.30-16.30 3,4 Cafe Ulpukka/vesijumppa
17.00-18.00 4 RaisU/harrasteryhma
18.00-19.00 3 RaisU/harrasteryhma
19.00-19.30 3,4 Naantalin kaupunki ajalla 28.1.-27.5.2019

Ti 7.00-7.30 3,4 Ulpukka/vesiliikunta
17.00-18.00 4 RaisU/harrasteryhma
18.00-19.00 3 RaisU/harrasteryhma
19.00-20.30 1,2,3,4 Ulpukka/vesiliikunta

Ke 14.00-14.40 3,4 Ulpukka/vesiliikunta
16.15-17.00 3,4 Kunnon Tuulahdus
18.30-19.15 3,4 Virty
19.20-20.00 3,4 Ulpukka/aijagjumppa

To 9.00-12.00 1,2,3,4 Liikuntapalvelut/erityisryhmat
17.00-18.00 4 RaisU/harrasteryhma
18.00-19.00 3 RaisU/harrasteryhma
19.00-20.30 1,2,3,4 Ulpukka/vesiliikunta




Pe 7.00-7.30 3,4 Ulpukka/vesiliikunta
15.00-20.30 3,4 Ulpukka/vesilelut

La 9.00-11.00 1,2,3,4 RaisU/kilpauintikoulu
17.40-20.00 1,2,3,4 RaisU/kilpauintikoulu

Su 9.00-11.00 1,2,3,4 RaisU/kilpauintikoulu
17.40-20.00 1,2,3,4 RaisU/kilpauintikoulu

OPETUSALLAS Puolet opetusaltaasta aina yleison kdytossa

Ma-ti ja pe [9.00-13.00 Alakoulut/Raision kaupunki

Arkisin 16.45-19.15 Uimakoulut/Ulpukka

Ke 18.15-18.45 RaisU/erityisryhma

To 10.00-11.30 Naantali

Pe 15.15-15.45 Cafe Ulpukka/kirput

Pe 16.15-16.45 Cafe Ulpukka/kirput

Pe 17.15-17.45 Cafe Ulpukka/alkeet

La 9.00-11.00 Vauvauinti/Raision kaupunki

La 16.30-17.30 Vesipeuhu /RaisU

Su 9.00-11.00 Vauvauinti/Raision kaupunki

Su 16.30-17.30 Vesipeuhu /RaisU

Muita tapahtumia:

2018 koko paiva
La 22.9.2018 RaisU/Aquanetti-uinnit
La 27.10.2018 RaisU/Swimshop-uinnit
La 15.12.2018 RaisU/joulu-uinnit
2019
La 26.1.2019 RaisU/TYR-uinnit
La 23.3.2019 RaisU/Areena-uinnit
La 11.5.2019 Raisu/Vaski-uinnit




